





	
		
			
		
		
			
				
			
		
	



	
		
			JR奈良駅 西口直結のホテル日航奈良。大阪や京都へも好アクセス。

			

		

		
				ご宿泊
	レストラン
	ウエディング
	ご宴会・会議
	館内施設
	アクセス
	よくあるご質問


		
		
			 Language

				English
	中文简体字
	中文繁體字
	한국어
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					アクセス

				
			

			
				
					

					レストラン予約

				

					レストラン セリーナ
	和処 よしの


			

			
				
					
					宿泊予約

				
			

			
				
				
					
					
				

			

			
				
				
				
			

		

	





	
			ホーム
	
				ご宿泊
					ご宿泊TOP
	宿泊プラン一覧
	シングルルーム
	ダブルルーム
	ツインルーム・デラックスツインルーム
	トリプルルーム・フォースルーム
	スイートルーム
	ユニバーサルルーム
	コンセプト・キャラクタールーム
	各種サービス
	朝食のご案内
	宿泊約款


			
	宿泊予約
	予約確認・キャンセル


			
				レストラン
					レストランTOP
	レストラン セリーナ
	和処 よしの
	鉄板焼 銀杏
	ロビーラウンジ ファウンテン
	WEBクーポンのご案内
	テイクアウト＆ギフト


			
	ウエディング
	ご宴会・会議
	館内施設


			アクセス
	奈良の桜
	よくあるご質問
	One Harmony
	旅行代理店様へのご案内
	ホテル概要
	プレスリリース
	採用情報
	お問い合わせ
	プライバシーポリシー
	クッキーポリシー
	ソーシャルメディアガイドライン
	特定商取引法に基づく表記


	



	
			
								
				 
				 
				 
				 
				
				
				
				

				
				
				
				
				
				
				

				
					
					公式サイトからのご予約が一番お得です

				

				
				
					チェックイン

					
					
				


				
				
					チェックアウト

					
					
				


				
				
					人数 / 一部屋あたり

					2人

					1
2
3
4


				


				
				
					
				

				

				
				
					宿泊プラン一覧

					ご予約確認・変更・キャンセル

				

			


	



	
		

		館内施設

	

	
			ホーム
	館内施設


	


	
		
			JR奈良駅直結の好アクセスで、
快適なホテルステイを

			
				

				
						10F-7F	客室
	6F	客室 / 浴場 / エステティックサロン
	5F	宴会場｢天空｣・｢百合｣・｢菖蒲｣・｢桔梗｣・｢芙蓉｣・｢藤」/ チャペル
	4F	宴会場｢飛天｣・｢羽衣｣
	3F	
									フロント・ロビー・ウェルカムラウンジ / 外貨両替機 / レストラン｢セリーナ｣ / 和処｢よしの｣ 
 鉄板焼｢銀杏｣ / ロビーラウンジ｢ファウンテン｣
	1F-2F	シルキア奈良
	B1F-B2F	奈良市営駐車場


				

				3-5Fのフロア図PDF

			

		

	


	
		
			FACILITIES施設のご案内

			
				
					

					

					

				

				
					
						ご宿泊者専用浴場 / 6F

						
							準天然　光明石温泉®（人工温泉）

							「佐保の湯」
						

						旅の疲れは、その日のうちに。

						
							岡山県阿部鉱山坑道掘りにて採掘される天然鉱物「光明石」は、1トンの岩からわずかしか採掘できない貴重な石で、地下深くの熱水による変質でできた岩石です。

							

							温泉同様の成分を含み「神経痛」「リウマチ」「肩のこり」「腰痛」「痔」「冷え症」「産前産後の冷え症」「疲労回復」の効能が期待できます。やわらかなお湯に身を沈め、ゆっくりとお寛ぎください。
						

					

					
							営業時間
	
								7:00～9:00 / 13:00～23:30

								※毎週水曜　7:00～9:00 / 16:00～23:30


							フロア
	6F


							料金
	無料


							備品
	
								ボディーソープ、シャンプー、コンディショナー

								※タオル類はございません。
							


							成分
	
								塩化カルシウム / 炭酸水素カルシウム / 硫酸カルシウム / 塩化マグネシウム / 炭酸水素マグネシウム / 硫酸マグネシウム / 塩化カリウム / 塩化ナトリウム / 硫酸カリウム / 硫酸ナトリウム / 硅酸
							


							効能
	
								神経痛、リウマチ、肩のこり、腰痛、痔、冷え症、産前産後の冷え症、疲労回復
							


						
							※光明石®、光明石温泉®、準天然 光明石温泉®は、長原産業株式会社の登録商標です。

							※飲用はできません。

							※地下から湧出する天然温泉ではありません。
						

					

				

			

			
				
					

				

				
					フィットネスマシンコーナー / 6F

					
							営業時間
	7:00～23:30


							フロア
	6F


							料金
	無料


							備品
	
								クロストレーナー、フィットネスバイクなど

								※タオル類はございません。
							


					

				

			

			
				
					

				

				
					エステティックサロン

					
						完全個室のエステ & リラクゼーション。

						女性も男性もご利用いただけます。
					

					
							営業時間
	
								10:30-19:30（毎週水曜定休）
							


							フロア
	6F


							TEL
	0742-34-1113（直通）


					

				

			

			
				
					
						
							PRICE料金

						

					

					
						
								女性用
	
									【BODY】オイルリンパマッサージ

									50分 ￥15,400～

									【FACE】小顔リフトアップケア

									60分 ￥15,400～

								


						

						
								男性用
	
									【BODY】オイルリンパマッサージ

									50分 ￥17,600～

									【FACE】たるみ引締めケア

									75分 ￥22,000～

								


						

						
								男女共通
	
									【HEAD】造顔美頭ヘッドスパ

									40分 ￥13,200～

								


						

					

				

			

		

	


	
		
			
			
				

				
					フロント / 3F

					フロント係は24時間待機しております。
観光やお困りごとなどあればお気軽にご相談ください。

				

			

			
				

				
					ご宿泊者専用ウェルカムラウンジ / 3F

					チェックイン後のくつろぎのひと時をお過ごしください。
営業時間 14:00-19:30
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				ホテル概要

				

				
						所在地	〒630-8122 奈良県奈良市三条本町8-1
	TEL/FAX	0742-35-8831/0742-35-6868
	規模・施設	
										地上10階 地下2階
	敷地面積 5,401m2
	客室総数 330室
	大小宴会場 8会場
	レストラン・ラウンジ 4店舗
	浴場 チャペル
	エステティックサロン 他
	駐車場（ホテル地下 奈良市営駐車場217台収容）


								
	言語	日本語/英語 ※対応できるスタッフが不在の場合もございます。
	チェックイン
/アウト	15:00/11:00
	クレジットカード	JAL・VISA・Master Card・JCB・Diners Club・AMEX・UC・DC・NICOS・SAISON・AEON・セディナ・銀聯
	QRコード決済	d払い・PayPay・au PAY・楽天ペイ・J-Coin Pay・merpay・WeChat Pay・Alipay+


				

			

		

	




		
	
	
	


	
		
				プレスリリース
	ホテル概要
	採用情報
	プライバシーポリシー
	クッキーポリシー
	特定商取引法に基づく表記


			

		

	

	
		
			

			
				ホテル日航奈良

				〒630-8122 奈良県奈良市三条本町8-1

				TEL 0742-35-6812（宿泊予約）

			

		

		宿泊予約

	

	
		
			
					北海道
	札幌
	帯広


					東北
	青森
	仙台


					関東
	つくば
	浦安
	木更津
	千葉
	成田
	東京
	川崎
	横浜


					中部・北陸
	新潟
	富山
	金沢
	軽井沢
	長野
	浜松
	名古屋


					関西
	京都
	大阪
	神戸
	淡路
	姫路
	奈良


					九州
	福岡
	長崎
	熊本
	大分
	宮崎
	鹿児島


					沖縄
	読谷
	那覇


			

			
					アジア / パシフィック
	バリ
	バンコク
	チョンブリ
	大連
	広州
	グアム
	ハイフォン市
	ホーチミン市
	済州
	高雄
	マカオ
	マニラ
	パラオ
	プノンペン
	上海
	ソウル
	蘇州
	台中
	台北
	泰州
	無錫
	厦門
	アメリカ
	ハワイ
	サンフランシスコ
	ヨーロッパ
	アムステルダム
	デュッセルドルフ
	カッパドキア


			

		

		
				
					
				
	
					
				
	
					
				


				オークラ ニッコー ホテルズ
	会員プログラム
	マイレージ提携サービス
	オークラ ニッコー ホテルズ 予約センター
	グローバルネットワークサービス
	JALダイナミックパッケージ
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